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1.1. [bookmark: _Toc75892649][bookmark: _Toc75892801][bookmark: _Toc75893481]Пояснительная записка
Данная рабочая программа младшей группы общеразвивающей направленности №4 «Смешарики» разработана на основе Основной образовательной программы МБДОУ д/с № 32, разработанной в соответствии с ФГОС ДО. 
     Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.
Программа разработана на основе:
· Конвенции о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990;
· Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ №1155 Министерства образования и науки от 17.10. 2013г.);
· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным – образовательным программам дошкольного образования» (приказ МИНПРОСВЕЩЕНИЯ России от 31.07.2020 г. №373);
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г.№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)";
· Основной образовательной программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 32».














   
[bookmark: _Toc75892650][bookmark: _Toc75892802][bookmark: _Toc75893482]1.2. Цели и задачи реализации программы.
Цель программы: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи программы:

1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном развитии каждого ребенка.
2. Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.
3. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 
4. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социально-культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
5. Формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности. 
6. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей детей. 
7. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.

[bookmark: _Toc75892651][bookmark: _Toc75892803][bookmark: _Toc75893483]1.3. Принципы и подходы к формированию программы.
· Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 
· Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования. 
· Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 
·  Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
· сотрудничества с семьёй; 
· Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 
·  Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 
·  Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития). 
· Учёт этнокультурной ситуации развития детей.                                    

[bookmark: _Toc75892652][bookmark: _Toc75892804][bookmark: _Toc75893484]1.4. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, воспитывающихся в дошкольном образовательном учреждении.
В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его  реальными  возможностями.  Это противоречие разрешается через развитие игры,  которая  становится  ведущим  видом деятельности в дошкольном возрасте. 
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.    Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений  о  предмете. В этом возрасте  они  только  начинают  формироваться.  Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, У  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Дети уже могут использовать цвет. Большое  значение  для  развития  мелкой  моторики  имеет  лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 
Дети  от  использования  предэталонов  —  индивидуальных  единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. 
К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 
Развиваются память  и  внимание.  По просьбе  взрослого , дети  могут запомнить  3–4  слова  и  5–6  названий  предметов.  К концу младшего  дошкольного  возраста  они  способны  запомнить  значительные  отрывки  из любимых произведений. 
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций  в  ряде  случаев  осуществляются  на  основе целенаправленных  проб  с  учетом  желаемого  результата. Дошкольники способны  установить  некоторые  скрытые  связи  и  отношения  между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.
Взаимоотношения  детей  обусловлены  нормами  и  правилами.  В  результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое  количество  норм,  которые  выступают  основанием  для  оценки собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они  скорее играют  рядом,  чем  активно  вступают  во  взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

[bookmark: _Toc75892653][bookmark: _Toc75892805][bookmark: _Toc75893485]1.2.1 Планируемые результаты основания программы (целевые ориентиры).
Специфика  дошкольного  детства  (гибкость,  пластичность  развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
Целевые  ориентиры  дошкольного  образования,  представленные  в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 
Это ориентир для педагогов  и  родителей,  обозначающий  направленность  воспитательной деятельности взрослых.
Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования.
Таким  образом,  целевые  ориентиры  программы  «От  рождения  до школы»  базируются  на  ФГОС  ДО  и  целях  и  задачах,  обозначенных  в пояснительной  записке  к  программе  «От  рождения  до  школы»,  и  в  той части,  которая  совпадает  со  Стандартами,  даются  по  тексту  ФГОС  ДО. 
В программе «От рождения до школы», так же как и в Стандарте, целевые ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования).

[bookmark: _Toc75892654][bookmark: _Toc75892806][bookmark: _Toc75893486]1.2.2. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте.
 Ребенок интересуется окружающими предметами  и  активно  действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.
• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится  проявлять самостоятельность  в  бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию  говорит  «спасибо»,  «здравствуйте»,  «до  свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об  элементарных  правилах  поведения  в  детском  саду,  дома,  на  улице и старается соблюдать их. 
• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.
• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.
• Проявляет  интерес  к  сверстникам;  наблюдает  за  их  действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.
• Проявляет  интерес  к  окружающему  миру  природы,  с  интересом участвует в сезонных наблюдениях.
• Проявляет  интерес  к  стихам,  песням  и  сказкам,  рассматриванию картинок,  стремится  двигаться  под  музыку;  эмоционально  откликается на различные произведения культуры и искусства.
• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.
• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).
• У ребенка  развита  крупная  моторика,  он  стремится  осваивать  различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.
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[bookmark: _Toc74049785]2. 1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлением развития воспитанника:
     Дошкольное образование в МБДОУ ДС №32 направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области):
- социально – коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно - эстетическое развитие;
- физическое развитие. 
Воспитательно-образовательный процесс, строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации образовательной деятельности необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 
Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
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Задачи образовательной деятельности.
Социализация,  развитие  общения,  нравственное  воспитание.
- Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
- Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
-Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе. 
- Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей  и  взрослых  в  организации;  
- Формирование  гендерной,  семейной принадлежности.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
- Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 
- Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
-Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 
- Воспитание  ценностного  отношения  к  собственному  труду,  труду других  людей  и  его  результатам.  
- Формирование  умения  ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
- Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Приложение 1. Перспективный план работы с детьми по трудовому воспитанию.

Формирование основ безопасности.
- Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 
- Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 
- Формирование  осторожного  и  осмотрительного  отношения  к  потенциально  опасным  для  человека  и  окружающего  мира  природы  ситуациям. 
- Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.
 
-Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.
Приложение 2. Перспективный план работы с детьми по безопасности.
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Задачи образовательной деятельности.
Формирование элементарных математических представлений.
- Формирование  элементарных  математических  представлений,  первичных представлений  об  основных  свойствах  и  отношениях  объектов  окружающего  мира:  форме,  цвете,  размере,  количестве,  числе,  части  и  целом, пространстве и времени.
Приложение 3. Перспективный план работы с детьми по формированию элементарных математических представлений.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
- Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной  мотивации; 
- Формирование  познавательных  действий,  становление сознания; развитие воображения и творческой активности;
- Формирование первичных  представлений  об  объектах  окружающего  мира,  о  свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях).
- Развитие  восприятия,  внимания,  памяти,  наблюдательности,  способности  анализировать,   сравнивать,  выделять  характерные,  существенные  признаки  предметов  и  явлений  окружающего  мира;  
- Умения устанавливать  простейшие  связи  между  предметами  и  явлениями, делать простейшие обобщения.

Ознакомление  с  предметным  окружением.
- Ознакомление  с  предметным  миром  (название,  функция,  назначение,  свойства  и  качества предмета);  восприятие  предмета  как  творения  человеческой  мысли  и результата труда. 
- Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. 
- Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.
Ознакомление  с  социальным  миром.
- Ознакомление  с  окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 
- Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

- Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических  чувств.
- Формирование  элементарных  представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Приложение 4.Комплексно – тематическое планирование.  

Ознакомление с миром природы. 
- Ознакомление с природой и природными явлениями. 
- Развитие умения устанавливать причинно-следственные вязи между природными явлениями. 
- Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 
- Формирование элементарных экологических представлений. 
- Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 
- Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
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Задачи образовательной деятельности.
Развитие речи.
- Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение  конструктивными  способами  и  средствами  взаимодействия с окружающими.
- Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; 
- Формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.
- Практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Приложение 4. Комплексно – тематическое планирование.  
Художественная литература.
- Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 
- Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
Приложение 4.Комплексно – тематическое планирование.
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Задачи образовательной деятельности.
- Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 
- Развитие  эстетических  чувств  детей,  художественного  восприятия, образных  представлений,  воображения,  художественно-творческих  способностей.
- Развитие  детского  художественного  творчества,  интереса  к  самостоятельной  творческой  деятельности  (изобразительной,  конструктив-но-модельной,  музыкальной  и  др.);  удовлетворение  потребности  детей в самовыражении.
    
Приобщение к искусству. 
- Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.
- Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через  ознакомление  с  лучшими  образцами  отечественного  и  мирового искусства;  воспитание  умения  понимать  содержание  произведений  искусства.
- Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная  деятельность.
- Развитие  интереса  к  различным видам изобразительной деятельности;  совершенствование  умений  в  рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.
- Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.
- Воспитание  желания  и  умения  взаимодействовать  со  сверстниками при создании коллективных работ.
Приложение 4.  Комплексно – тематическое планирование.  
Конструктивно-модельная  деятельность.
- Приобщение  к  конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
- Воспитание  умения  работать  коллективно,  объединять  свои  поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
Приложение 4.  Комплексно – тематическое планирование.  
Музыкальная деятельность.
- Приобщение к музыкальному искусству; 
- Развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания музыкального  искусства;  
-Формирование  основ  музыкальной  культуры, ознакомление  с  элементарными  музыкальными  понятиями,  жанрами; 
- Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.
-Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха,  чувства  ритма,  музыкальной  памяти; 
- Формирование  песенного, музыкального вкуса.
- Воспитание  интереса  к  музыкально-художественной  деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.
- Развитие  детского  музыкально-художественного  творчества,  реализация  самостоятельной  творческой  деятельности  детей;  
- Удовлетворение потребности в самовыражении.
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Задачи образовательной деятельности.
Формирование  начальных  представлений  о  здоровом  образе  жизни. 
- Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Физическая  культура. 
- Сохранение,  укрепление  и  охрана  здоровья детей; 

- Повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
- Обеспечение  гармоничного  физического  развития,  совершенствование умений  и  навыков  в  основных  видах  движений,  воспитание  красоты,  грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

- Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 
- Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 
- Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
Приложение 5. Методические рекомендации по теме: «Организация развивающей предметно-пространственной среды по ОО «Физическое развитие».
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Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:
совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;
самостоятельную деятельность детей;
взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования.

	Вид деятельности
	Примеры

	Игровая
	разыгрывание сюжетных действий из жизни людей;
развивающие игры, в том числе и компьютерные; 
сюжетно-ролевые игры;
дидактические игры;
игры-путешествия;
предметные игры, игры-имитации

	Познавательно-исследовательская
	исследования объектов окружающего мира через наблюдение; 
экспериментирование;
ситуативный разговор;
обсуждение проблемных ситуаций;

	Коммуникативная
	совместная деятельность, организация сотрудничества;
овладение навыками взаимодействия с другими детьми и со взрослыми;
развитие навыков общения: доброжелательного отношения и интереса к другим детям, умения вести диалог, согласовывать свои действия и мнения с потребностями других, умение помогать товарищу и самому принимать помощь, умение решать конфликты адекватными способами.

	
	

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	слушание книг и рассматривание иллюстраций; обсуждение произведений;
просмотр и обсуждение мультфильмов;
разгадывание загадок. 

	
	обсуждение пословиц;
драматизация фрагментов;
разучивание песен, стихов и загадок.

	Конструирование из разных материалов
	модели и макеты;
коллективные проекты;

	Изобразительная
	отражение впечатлений от слушания произведений и просмотра мультфильмов во всех видах продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация)

	Двигательная
	двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.


	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	в помещении и на улице, как в режимной деятельности, так и в самостоятельной деятельности

	Музыкальная 
	музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)




	предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками
экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 
общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 
самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),
восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;


Использование интеграции детских видов деятельности делает образовательный процесс интересным и содержательным.  
Интеграция образовательных областей обеспечивает достижение необходимого и достаточного уровня развития ребенка для успешного освоения им содержания дошкольного образования.
Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно:
- игровые, 
- сюжетные,   
- интегрированные формы образовательной деятельности. 
Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 
Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте.
Младший дошкольный возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное
развитие
	1. Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
1. Оценка эмоционального настроение группы с последующей коррекцией плана работы
1. Формирование навыков культуры еды
1. Этика быта, трудовые поручения
1. Формирование навыков культуры общения
1. Театрализованные игры
1. Сюжетно-ролевые игры
	1. Индивидуальная работа
1. Эстетика быта
1. Трудовые поручения
1. Игры с ряжением
1. Работа в книжном уголке
1. Общение младших и старших детей
1. Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное
развитие
	1. Игры-занятия
1. Дидактические игры
1. Наблюдения
1. Беседы
1. Экскурсии по участку
1. Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	1. Игры
1. Досуги
1. Индивидуальная работа

	Речевое развитие






	1. Игры- занятия
1. Чтение
1. Дидактические игры
1. Беседы
1. Ситуации общения
	1. Игры
1. Чтение
1. Беседы
1. Инсценирование
                                                                


	
	1. 
	

	Художественно-эстетическое развитие
	1. НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
1. Эстетика быта
1. Экскурсии в природу (на участке)
	1. Музыкально-художественные досуги
1. Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	1. Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года
1. Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)
1. Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
1. Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)
1. Физкультминутки на занятиях
1. НОД по физкультуре
1. Прогулка в двигательной активности
	1. Гимнастика после сна
1. Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)
1. Физкультурные досуги, игры и развлечения
1. Самостоятельная двигательная деятельность
1. Ритмическая гимнастика
1. Хореография
1. Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)
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Развитие ребёнка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности.
Решение программных задач осуществляется в разных формах:
· специально организованной образовательной деятельности; 
· образовательной деятельности, осуществляемой в режимных моментах; 
· в самостоятельной деятельности детей. 
Основной формой организации образовательного процесса является образовательная ситуация - форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определённых задач развития, воспитания и обучения. Особенностью такого рода организованной образовательной деятельности является обязательное получение образовательного результата (рассказа, рисунка, поделки, нового знания или переживания и т.п.)
Главные задачи образовательных ситуаций - формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.
В процессе непосредственно организованной образовательной деятельности воспитатель создаёт разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Активно используются игровые приёмы, разнообразные виды наглядности. Участие в решении образовательных ситуаций подготавливает детей к школьному обучению.
Образовательные ситуации включаются и в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребёнком активности, самостоятельности и творчества. Создание образовательных ситуаций помогает педагогу развить детскую инициативу, через постановку перед детьми проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования, для продуктивного творчества.
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС ДО.
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребёнка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает как основа для интеграции всех других видов деятельности.
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах – это дидактические, развивающие, подвижные игры, игры – путешествия, игровые проблемные ситуации, инсценировки, игры – этюды и т.д.
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности.

Организация сюжетно – ролевых, режиссёрских, театрализованных игр, драматизаций осуществляется преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.
Коммуникативная деятельность занимает отдельное место в сетке непосредственно организованной образовательной деятельности, но при этом включается во все виды детской деятельности.
Познавательно – исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира, освоение средств и форм познания.
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение организуется воспитателем как непосредственно чтение (или рассказывание) вслух, и как прослушивание аудиозаписи.
Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно – творческой деятельности. Художественное восприятие произведений искусства обогащает личный опыт дошкольника, обеспечивает интеграцию между познавательно – исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.
Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в музыкальном зале. Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, проведение которых соответствует действующим требованиям СанПиН.
В образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов воспитатель, по мере необходимости, создаёт дополнительно развивающие проблемно – игровые и практические ситуации, побуждающие детей применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.
Образовательная деятельность в режимных моментах включает в себя: наблюдения, индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.), создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, трудовые поручения, беседы и разговоры с детьми по интересам, рассматривание картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного   содержания,   индивидуальную  работу с детьми в соответствии  с задачами разных образовательных областей, двигательную деятельность  различной  активности,  работу  по  воспитанию  культурно  – гигиенических навыков и культуры здоровья, экспериментирование, свободное общение воспитателя с детьми.


Культурные практики
Во второй половине дня, в младшей группе, организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. Воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.
Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.
Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми.
Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.
Творческая деятельность, предполагает использование и применение детьми знаний и умений по художественному творчеству, организацию восприятия музыкальных и литературных произведений и свободное общение воспитателя и детей на литературном, художественном или музыкальном материале.
Система игр и заданий. Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.
Досуги и развлечения.
Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.
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Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Самостоятельная деятельность детей протекает в основном в утренний отрезок времени и во второй половине дня.
Все виды деятельности детей осуществляются в форме самостоятельной инициативной деятельности:
· самостоятельные сюжетно – ролевые, режиссёрские и театрализованные игры; 
· развивающие и логические игры; 
· музыкальные игры и импровизации; 
· речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 
· самостоятельная деятельность в различных уголках группы по выбору детей; 
20
· самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
В развитии детской инициативы и самостоятельности соблюдается ряд требований:
· развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 
· создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
· постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 
· тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое до конца; 
· ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 
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Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены поддержка родителей в воспитании детей и укреплении их здоровья, вовлечение семей в образовательную деятельность.
При планировании работы с семьями воспитанников группы учитывается социальный статус родителей, уровень материального состояния, образование, социальное положение. 
Основные направления работы с семьей (из примерной программы)
 Важнейшим условием необходимым для создания социальной ситуации развития детей является взаимодействие с родителями по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность. 
Цель взаимодействия детского сада с семьей: создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности ребёнка, компетентности его родителей, заключающейся в способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребёнка. Взаимодействие с семьёй должно быть построено на основе гуманно- личностного подхода, согласно которому признаётся право родителей на уважение, понимание, участие в жизни детского сада. 
Задачи взаимодействия детского сада с семьей:
Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 
Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания детей дошкольного возраста в детском саду и семье, раскрывающим средства, формы и методы развития интегративных качеств ребёнка, а также знакомство с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей на разных возрастных этапах их развития и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 
Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за полученные результаты;
Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в ДОУ; 
Поощрение родителей за внимательные отношения к разнообразным стремлениям и потребностям ребёнка и создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 
В дошкольном учреждении созданы условия: 
1) для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 
2) для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию Программы, в том числе в информационной среде;
 3) для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с реализацией Программы.
Взаимодействие родителей и педагогов в воспитании дошкольников рассматривается как взаимная деятельность ответственных взрослых, направленная на введение детей в пространство культуры, постижение ее ценностей и смысла. Взаимодействие позволяет совместно выявлять, осознавать и решать проблемы воспитания детей, а также обеспечивает необходимые глубинные связи между воспитывающими взрослыми в контексте развития личности ребенка, позитивно отражающиеся на его физическом, психическом и социальном здоровье.
Важными характеристиками продуктивного взаимодействия детского сада и семьи являются ответственность и активность.
Активность – это поведение социальных субъектов (личности, группы, общности), воспроизводящее или изменяющее условия их жизнедеятельности и развивающее их личностную структуру применительно к системе «детский сад – семья», активность – это поведение педагогов, родителей (а также других членов семьи) и детей, определяющее развитие личности как воспитывающего взрослого, так и ребенка.

Критериями качества взаимодействия детского сада и семьи являются:
– ценностное отношение друг к другу (открытость к взаимодействию через развитие демократического климата в детском саду; согласие, толерантность (терпимость, принятие культурных отличий); принятие самоценности субъектов взаимодействия (детей и взрослых));
– информированность сторон об особенностях развития систем воспитания (семейной и общественной), о развитии систем, трудностях и перспективах диалога мира детства и мира взрослости; о достижениях систем в воспитании дошкольников; об услугах, оказываемых в детском саду и о возможности оказания услуги детскому саду семьей;
– включенность в совместную деятельность (совместное выявление специалистами и родителями достижений и трудностей в семейном и общественном воспитании ребенка; совместная проектная деятельность детей и взрослых в контексте актуальных проблем; совместное создание плана деятельности с прогнозируемыми результатами для каждого субъекта (ребенка, родителя, педагога) и его реализация).
Важной составляющей взаимодействия детского сада и семьи является просвещение родителей. Основная цель просветительской деятельности – повышение уровня общей культуры и социальной активности населения (Модельный закон «О просветительской деятельности», 2001). Применительно к системе «родители‑дети» целью деятельности выступает повышение уровня педагогической культуры родителей (лиц их заменяющих). Просвещение родителей в детском саду направлено на их ознакомление с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников.
Одна из функций просвещения – информативная. Взаимодействуя с родителями, нельзя не сообщать друг другу о разнообразных фактах из жизни детей и взрослых в детском саду и семье, о состоянии ребенка (его самочувствии, настроении), а также о развитии детско‑взрослых (в том числе детско‑родительских) отношений. 
Эта информация передается или при непосредственном общении родителей, педагогов, детей (в ходе бесед, консультаций, собраний), или опосредованно. Источниками информации, получаемой детским садом и семьей опосредованно, являются газеты, журналы, переписка и др.
Формы предоставления информации:
Индивидуальные беседы, консультации, родительские собрания, стенды, памятки, буклеты, выставки.
Совместная деятельность педагогов и родителей с детьми
Важная форма взаимодействия детского сада и семьи – совместная деятельность педагогов, родителей и детей, которая не только развивает отношения педагогов и родителей, родителей и детей, но и содействует развитию отношений между семьями воспитанников.
Совместной принято считать деятельность, возникающую при объединении людей для достижения общих целей.
Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в системе «педагоги‑родители‑дети» является удовлетворение потребностей ребенка, имеющих ведущее значение для его развития:
– потребность в любви, одобрении,
– стремление к овладению собственным телом, психическими функциями, социальными способами взаимодействия с другими людьми,
– потребность в удержании освоенных действий через их постоянное воспроизведение,
– потребность в ознакомлении с окружающим миром.


План работы с родителями
	Сроки 
	Форма работы и тема мероприятия
	Исполнители 

	Сентябрь 
	1. Индивидуальные  беседы с родителями на тему: «Одежда детей в разные сезоны».
2. Консультация в уголок для родителей на тему: «Всё о развитии детской речи».
3. Инструктаж для родителей на тему: «Охрана жизни и здоровья детей». «Внимание дорога!».
4. Информирование родителей через сайт МБДОУ 
5. Групповое собрание на тему: «Давайте познакомимся».
6. Консультация «Что должен уметь ребенок 3 лет, поступающий в детский сад».
	Воспитатели группы.
 



	Октябрь 
	1. Общее родительское собрание МБДОУ  на тему: «Основные направления работы МБДОУ на 2022-2023 учебный год в соответствии ФГОС».
2. Выставка поделок из овощей и фруктов: «Необычное  из обычного».
3. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.
4. Консультация  в родительский уголок на тему: «Игра, как средство воспитания дошкольников».
5. Беседа «О необходимости развития мелкой моторики». 
6. Анкетирование родителей о здоровом питании детей на тему: «Натуральные витамины»
7. Консультация «Кризис ребенка 3-х лет».
8. Групповая стенгазета: «Папа может все, что угодно»
	Заведующий
Зам зав по УВР: Ненашкина А.Н.
 Медсестра: Журавлёва Л.И.
Воспитатели группы.

Родители и воспитатели

	Ноябрь
	1. Выставка рисунков на тему: «Моя мама лучше всех».
2. Индивидуальные беседы с родителями на тему: «Как правильно одевать ребенка в осенне-зимний период».
3. Совместное развлечение с родителями средней группы на тему: «Играют дети - играем вместе».
4. Ознакомление родителей с портфолио ребенка  «Копилка личных достижений ребенка».

	Воспитатели группы.




Воспитатели и родители

	Декабрь
	1. Родительское собрание на тему: «Здоровый образ жизни. Советы доброго доктора».
2. Консультация  в уголок для родителей на тему: «Как отвечать на детские вопросы?».
3. Конкурс кормушек для птиц. Акция «Накормим птиц зимой!»
4. Инструктаж для родителей на тему: «О мерах безопасности в период Новогодних и Рождественских праздничных мероприятий».
5. Выставка детского рисунка на тему: «Зимняя сказка».
6.  Выставка поделок на тему: «Символ года».
7. Привлечение родителей к совместному украшению группы к празднику, изготовлению костюмов, новогодних подарков.
	


Воспитатели группы.






Воспитатели и родители

	Январь 
	1. Консультация   в уголок для родителей на тему:  «Самостоятельность ребёнка, её границы».
2. Информирование родителей  о работе с детьми через сайт МБДОУ.
3. Индивидуальные беседы с родителями на тему: «Что делать с гиперактивным ребёнком?»
4. Памятка для родителей по правилам дорожного движения в зимний период.
5. Консультация «Формирование фольклора детей младшего возраста».
6. Информирование родителей через сайт МБДОУ.
	Воспитатели группы.


	Февраль 
	1. Выставка детских открыток: «Наша Армия сильна».
2. Выставка групповых газет на тему: «Наши отважные папы».
3. Консультация в уголке  для родителей на тему: «Воспитание дружеских отношений в игре».
4. Папка-раскладка для родителей на тему: «Внимание! Дорога!».
5. Консультация «Дыхательная гимнастика для профилактики простудных заболеваний».
6. Памятка для родителей «Несколько советов по организации и проведению детских праздников».
	
Воспитатели группы.



	Март 
	1. Выставка поделок на тему:  «Эти дивные цветы-небывалой красоты». 
2. Выставка творческих работ сделанные мамами на тему: «Говорят, у мамы руки  не простые!»
3. Выпуск групповой газеты к празднику 8 марта.
4. Оформить памятку «Материнские заповеди».
5. Консультация в уголок для родителей на тему: «Профилактика детских болезней».
6. Папка – раскладка в родительский уголок по пожарной безопасности.
7. Инструктаж по технике безопасности «Чем опасна оттепель на улице».
8. Беседа «О совместном с детьми наблюдении за весенней погодой, явлениями, изменениями в природе».
	Воспитатели группы.


	Апрель 
	1. Консультация в уголок для родителей на тему: «Как измерить талант ребёнка?»
2. Беседа с родителями об использовании нетрадиционных средств в изобразительной деятельности.
3. Выставка детских работ на тему: «Мир космоса».
4. Привлечь родителей к благоустройству группового участка.
5. День открытых дверей.
6. Беседа на тему: «Берегите нервную систему ребенка».
7. Наглядная информация «Весенние стихи», «Приметы и пословицы о весне».
8. 

	Воспитатели группы.


	Май 
	1. 1.Итоговое родительское собрание на тему: «Чему мы научились за год».
2. Папка-передвижка для родителей по нравственно - патриотическому воспитанию  на тему: « Праздник - День  Победы».
3. Инструктаж для родителей на тему: «По охране жизни и здоровья детей в весенний и летний период».
4. Общее родительское собрание  на тему: «Результаты выполнения образовательной программы МБДОУ на 2022-2023 уч.год.


	Воспитатели группы.
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III.Организационный раздел.
[bookmark: _Toc75892666][bookmark: _Toc75892818][bookmark: _Toc75893498]3.1. Особенности ежедневной организации жизни и деятельности воспитанников.
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:                                                                                                                                                                        
 
	Время
	Режимные моменты

	6.30-7.00
	Осмотр площадки, групповой комнаты, проветривание, кварцевание помещений, подготовка к рабочему дню.

	7.00-8.10
	Прием, осмотр и термометрия детей, индивидуальные беседы с родителями, организация игровой деятельности, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций.

	8.10-8.20
	Проведение утренней гимнастики в группе.

	8.20-8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак (привитие культурно-гигиенических навыков, ознакомление с правилами культуры приема пищи).

	8.50-9.05
	Подготовка к образовательной деятельности.

	9.05-9.50
	Проведение образовательной деятельности. Образовательные ситуации, проведение физкультминуток во время НОД.

	9.50-10.15
	Организация подготовки ко 2-му завтраку, проведение 2 -го завтрака.

	10.15-11.40
	Подготовка к прогулке, прогулка (организация наблюдений за объектами и явлениями природы, игровой деятельности, двигательной активности, индивидуальной и подгрупповой работы, экспериментальной деятельности, общение по интересам).

	11.40-11.50
	Возвращение с прогулки, обучение навыкам самообслуживания.

	11.50-12.20
	Организация подготовки к обеду, проведение обеда, выполнение гигиенических процедур.

	12.20-15.00
	Подготовка ко сну, сон. Работа с методической литературой, консультации узких специалистов, обновление развивающей предметно-пространственной среды в группе, подготовка дидактического материала к НОД, разработка индивидуальных и коллективных проектов.

	15.00-15.30
	Проведение гимнастики пробуждения, воздушных процедур, организация постепенного подъема.

	15.30-15.50
	Организация подготовки к полднику, проведение полдника.

	15.50-16.30
	Организация игровой деятельности, театрализованной деятельности, совместной и самостоятельной деятельности, общения, знакомства с художественной литературой.

	16.30-18.30
	Организация подготовки к прогулке (закрепление навыков самообслуживания), прогулка (организация игровой деятельности, проведение индивидуальной работы с детьми, консультации с родителями). Уход детей домой, мытье уличных игрушек.
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3.2. Режим дня в младшей группе № 4 «Смешарики» на 2022 -2023 учебный год.
 
	Режимные моменты
	Время

	Приход детей в детский сад (прогулка, осмотр, общение, беседы, игры, подготовка к утренней гимнастике).
	6.30-8.00

	Утренняя гимнастика.
	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку. 
	8.20-8.30

	Завтрак.
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей, свободное общение детей, подготовка к непосредственно образовательной деятельности.
	8.50-9.05

	Организованная образовательная деятельность.
	9.05-9.50

	Подготовка ко 2-му завтраку.
	9.50-10.00

	2-й завтрак.
	10.00-10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	10.15-11.40

	Возвращение с прогулки, игры.
	11.40-11.50

	Подготовка к обеду.
	11.50-12.00

	Обед.
	12.00-12.20

	Закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры, подготовка ко сну, сон.
	12.20-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику. Полдник.
	15.30-15.50

	Совместная деятельность детей и педагогов (беседы, игры, досуги, развлечения).
	15.50-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, нерегламентированная образовательная деятельность, уход детей домой.
	16.30-18.30
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	неделя
	Тема

	сентябрь

	I
	«Здравствуй детский сад!».

	II
	«Моя группа».

	III
	«Мой Таганрог».

	IV
	«Мы-дружные ребята»

	октябрь

	I
	«Осень». Ягоды, грибы, овощи, фрукты.

	II
	«Хлеб – всему голова».

	III
	«Золотая осень». Приметы осени, деревья, кустарники. Осень в лесу, в городе, на даче. Осенняя одежда, обувь, головные уборы.

	IV
	«Животные, птицы нашего города».

	ноябрь

	I
	«Образ Я. ЗОЖ».  Здоровье и здоровый образ жизни, продукты, витамины, наше тело, чем мы дышим, слышим, видим.

	II
	«Я и моя семья». Отношения в семье (сын, дочь, мама, папа…); Генеалогическое древо. Профессии членов семьи. Увлечения. 

	III
	«Мой дом». Предметы, облегчающие труд человека в быту; их назначение (посуда, мебель, инструменты, электроприборы). ОБЖ. 

	IV
	«День Матери».

	декабрь

	I
	«Здравствуй, гостья Зима!». Зимние явления, приметы, жизнь животных и природы зимой. Сезонные изменения в одежде. 

	II
	«В гостях у сказки».
 Мои любимые герои сказок, сказки народов мира, театральный мир (театры, актеры, роли и т.д.).

	III- IV
	«В гости к новогодней елке» - Новый год. История возникновения праздника. Родина Деда Мороза и Снегурочки. 

	январь

	II
	«Зимние забавы». Зимние виды спорта. Знакомство с народной культурой, традициями, праздниками.

	III
	«Народные промыслы».
Народная игрушка (матрешка, Дымка, Филлимоновская).

	IV
	«Неделя безопасности»

	февраль

	I
	«Транспорт». Виды транспорта. Правила поведения на дороге и в общественных местах. Профессия инспектора дорожной службы.

	II
	«Неделя безопасности».

	III-IV
	«День защитника Отечества».

	март

	I- II
	«Весна пришла». Признаки весны. 
«Наши мамы». Семья (мама, бабушка, сестра). 

	III
	«Домашние животные».

	IV
	«Дикие животные». Диких животные, условия их обитания.

	                                          апрель

	I
	«Растительный мир». Деревья, кустарники, грибы.

	II
	«Подводный мир» Рыбы аквариумные, морские, речные.

	III
	«Сад, огород». Условия, необходимые для жизни растений. Взаимосвязь живой и неживой природы. Явления природы. 

	IV
	«Цветы садовые, полевые, лекарственные растения».

	май

	I
	«День Победы».

	II
	«Насекомые».

	III- IV
	«Мы друзья природы». 
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	День недели
	Время 
	Виды  деятельности                     

	Понедельник





	9.05 -9.20



   10.10-10.25


	познавательная деятельность (социальный мир, безопасное поведение, мир природы, предметный мир)
музыкальная деятельность (музыкальное)
(музыкальный зал)



	Вторник







	9.05 -9.20

   9.35-9.55


	познавательная деятельность (ФЭМП)

двигательная  деятельность (физкультурное)
(спорт.зал)


	Среда









	9.05-9.20

9.45-10.00

10.10-10.25

	коммуникативная деятельность (развитие речи)

музыкальная деятельность (музыкальное)
(музыкальный зал)
изобразительная деятельность (лепка/аппликация)


	Четверг 






	9.10-9.25

9.35-9.50

	двигательная деятельность (физкультурное)
(группа)
познавательная деятельность (конструирование)



	Пятница





	9.05-9.20

	изобразительная деятельность (рисование) 





[bookmark: _Toc75892670][bookmark: _Toc75892822][bookmark: _Toc75893502]3.5. Особенности традиционных праздников, событий, культурно-праздников, выставок и радостных встреч: массовых и спортивных мероприятий.
В группе воспитатель поддерживает традиции МБДОУ - традиции 
День рождения воспитанников (развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе);
Праздники «Здравствуй осень!», «Мой папа лучше всех», «Новый год», «Весна», «23 февраля», «8 марта», «День победы». 
Творческие выставки на темы: «Осень в гости просим», «Домик для птиц»,  «Золотые руки наших мам!», «Волшебная Зимушка-зима», «Весна пришла!».
 - Фотовыставки «Я и вся моя семья», «Лучше папы - друга нет». 
Выставки и конкурсы заканчиваются признанием творчества и активности родителей и детей, награждениями победителей, что доставляет радость детям, воспитывает чувство гордости за свою семью, способствует сплочению коллектива педагогов, детей и родителей.

[bookmark: _Toc75892671][bookmark: _Toc75892823][bookmark: _Toc75893503]3.6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию  
образовательного потенциала пространства Организации, Группы, а также территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
3. 3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:
- реализацию различных образовательных программ;
- в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;
- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.
4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
Насыщенная развивающая, предметно-пространственная среда становится основой для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка. Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Такие уголки можно создать, перегородив пространство ширмой, стеллажами, разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр для уединившегося ребенка. 
В группе создаются различные центры активности: 
1. Зона умеренной активности:
«Центр познания»;
«Уголок уединения»;
«Центр книги»;
«Центр природы»;
«Центр занимательной математики»;
2. Зона средней активности:
«Центр конструирования»;
«Центр экспериментирования»;
«Центр социально-эмоционального развития»;
«Центр творчества»;
«Центр безопасности».
3. Зона повышенной активности:
«Центр двигательной активности»;
«Центр музыки»;
«Центр театра»;
«Центр игры»;
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3.7. Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитани.

Перечень программ и пособий, используемых при реализации основной части Программы
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
2. ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2012. 
3. Комплексное перспективное планирование. Младшая группа. / Под ред. Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 
4. Н.С. Голицына. Перспективное планирование в детском саду. Средняя группа. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011. 
5. Пензулаева Л.И. Физические занятия в детском саду. Младшая  группа: Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 
6. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера, 2005. 
7. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в младшей  группе детского сада: Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
8. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию математических представлений в средней группе детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2012. 
9. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в младшей группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика- Синтез, 2011. 10.Гербова В.В. Коммуникация. Развитие речи и общения детей в младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. 
11.Комарова Т.С. Художественное творчество. Система работы в младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2012.
13.Ребенок в мире поиска: Программа по организации поисковой деятельности детей дошкольного возраста/ Под ред. О.В.Дыбиной, - М.: ТЦ Сфера, 2005. 
14.Дыбина О.В., Рахманова Н.П. и др. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 
15.Евдокимова Е.С., Додокина Н.В., Кудрявцева Е.А. Детский сад и семья: методика работы с родителями. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.
 16.Поделки из мятой бумаги». Садилова Л. А. 
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